
サロン開所日時：毎週木曜日 10時～13時

【場 所】
 西蒲田3-19-1
ふれあいはすぬま1Ｆ

 ※建物の玄関を入り、
左手側の廊下をしばらく
まっすぐ進んでいただく
と右手が会場です

令和6年12月 大田区シルバー人材センター

蓮沼駅より徒歩約10分

月日 イベント内容 月日 イベント内容

１月９日
童謡・唱歌を唄う集い、
スマホ使い方相談

２月20日
講演「日本画家 川端龍子の世
界を深堀する」

１月16日 朗読会 ２月27日 もの作り、スマホ使い方相談

１月23日
遊戯の集い、スマホ使い
方相談

３月６日 童謡・唱歌を唄う集い

１月30日 もの作り ３月13日
遊戯の集い、スマホ使い方相
談

２月６日 童謡・唱歌を唄う集い ３月27日 もの作り、スマホ使い方相談

２月13日
遊戯の集い、
スマホ使い方相談

シルバーサロン蓮沼
イベントスケジュール

◆第2、第4木曜日は「スマホ使い方相談」をご
利用いただけます（予約不要で何回でも相談
可能、ふらっとお越しください）

※１月２日、３月２０日はお休みです



令和6年12月 大田区シルバー人材センター

シルバーサロン六郷
イベントスケジュール
サロン開所日時：第1・第3金曜日 13時30分～16時15分

【場 所】南六郷2-22-2 トミンハイム南六郷二丁目内コミュニティサロン ※2号棟の1階

月日 イベント内容 備考

１月17日 講演「歯と健康」
講師：日本訪問歯科協会

高井恵太氏

２月７日 卓上カーリング カーレットで遊ぼう

２月21日 みんなで話そう大田区のグルメ自慢

３月７日 講演川端龍子の世界 講師：臼田裕昭会員

３月21日 介護の話と健康体操
講師：デイサービスミモザ

南六郷より派遣

※イベントの時間は全て14時～15時30分です。

※「スマホ使い方相談」は毎回13時30分～16時15分まで開催します。

※駐輪場・駐車場は利用できませんので、徒歩か公共交通機関を利用してお越しください。

※１月３日はお休みです
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